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Luu y: Dénh déu sw lya chon (“v™ : c6/ “X” : khéng) vao 6 0. Khoang tron O néu lya chon ndi dung;
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xem thém chi tiét ndi dung trong phy luc x tuong {mg.

1. DANH GIA TRUOC KHI VAO QUY TRINH

Titw ahukis O thl ph?ng viing ben c6 t_u‘ lac nho . O Khéi phong viing ben to hon khi )

P———— 0O Khoi phong ving ben méi xuat hién gan day dimg lau, chay nhay; nho lai hogc mat
’ sau khi an no, rin manh hay lam viéc ning hin khi nim nghi

Tiéu chuan | O Khoi phdng nam dudi duong Malgel (dm?mg O Bénh 1y ndi khoa chura diéu trj on

loai ra: ndi gai chau truéc trén va gai mu) = Thoat vi dii  dinh, chéng chi dinh phéu thujt

Tién sir O Tién str dj tmg S OB oo caniavinam

2. QUY TRINH CHAN DPOAN VA XU TRi

Chén doén xac dinh
thoat vi ben:
+ Khéi phéng ving
ben to hon khi dimg
14u, chay nhay. Nho
lai hodic mét khi nghi.

Phén Iom thodt vj ben:
+ Thoat v; ben truc t:ép
Khéi phdng di tryc tiép tir
trude ra sau va dén ép vao &
bung, khéi phcmg khéng bao
gio xuf)ng dén biu

+ Siéu 4m ben biru c6 + Thodt vj ben gidn tiép: Khéi
khéi phdng viing ben phéng di tir trén xudng duéi, tir
c6 hinh anh mac néi, ngoai vao trong. Khi dén ép tii
ruét bén trong thodt vi, khdi phong di chéch
Ién trén va ra ngoai. Khéi
phéng xuéng dén biu
Thodt vi ben nghet:
+ Dau dir d§i viing ben v
+ Budn nén, nén -
+ Bl rung, &y it ” Thodt vibennghet | | Thost vj ben khong nghet
”~
+ Mbi kho, lu&i bdn
+ Mach nhanh, nho, huyét 4p
ha
+ Kh61 thoat vj phong cing,
néin vao khéi thoét vj bénh
nhan rit dau
2 T
Xir tri: Xir tri cép Phiu thudt iR
+ Giam dau o Bassini -
+ Nhin &n, < M ———>! +PPmdheg
uéng Shoudiee
+ Néam ké
méng cao
+ Hbi sirc
chéne séc

Xuét vién: .
Téi kham sau 1 tuan,
1, 3, 6 thang

1/5




3. NGUYEN TAC CHAN POAN VA DIEU TRI

Nguyén tic diéu trj

1. Tu vén, gidi thich cho bénh nhén
2. Phéu thuat.

3. Dung khéng sinh sau mé

4. Theo déi, phong tranh tai phat.

4. XU TRi CAP CUU NGOAI KHOA
Déu hiéu

O Cé OKhéng

Xir tri

Triéu chimg co ning | Trigu chimg toan than
O Pau dir déi ving 0O sét

ben O Méi khd, ludi bin

O Nén, budn nén O Mach nhanh, nho

0O Bi trung dai tién O HA ha

Triéu chimg thuc thé

ho ran manh
O Nén vao khéi thoét vj bénh nhan
rét dau

O Khéi thoét vi phdng ciing, khé 0O Giam dau
bop nhé, khong thay dbi thé tich khi | O Nhin &n uéng

5. CHAN POAN VA PHAN LOAI

Thoét vj ben truc tiép Thoéat vj

ben gién tiép

O Khi dén ép tii thoét vi, khéi phdng | O Khi bénh nhén ho manh, khéi phéng di chuyén tir trén xuéng

di tryc tiép tir truée ra sau vao b bung | dudi, tr ngoai vao trong. Khi dén ép tii thoat vj, khéi phdng di

O Khéi phong khong xubng dén biu | chéch Ién trén va ra n godi

O Khbi phdng xubng dén biu

DIEN TIEN BENH VA XU TRI TRUGC PHAU THUAT

DAU HIEU

N1 N2 N3

......

Huyét ap

Déu higu sinh tdn Mach

Nhiét

o

LAt sing Khéi phéng ving ben

Dau viing ben

Trigu chimg khic

Siéu 4m 4 bung téng quét

Siéu 4m khao sét co, phin mém,
cc tuyén, ben biu

Nude tiéu 10 thong sb

Téng phan tich té bao mau bﬁng

méy dém tv dong

Théi gian méu chay

Thoi gian mau dong

Nhém méu ABO, RhD

GOT

GPT

Cén lam sing Glucose mau

Albumin/Protein m4u

Ure mau

Creatinine mau

Dién giai dd

HBsAg

AntiHCV

Test HIV

Dién tdm db

Xquang ngyuc thﬁng

XQuang & bung

UE]EIEIEIDDDUEIEIDUEIE]DDD O 0ooloo
DDDDDDDDDDDDDDDDUU O0oooo
DDDDDUDDDDDUDDUDDU Oo0ooo

DDDDDDDDDDUDDDDDDD Ooooo
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Diéu trj Theo phac d6 A

Cham séc Cip 3




6. PHAU THUAT | O Cap ciru

| O Chuong trinh

0O Ph hap Bassini
Phuong phép phdu thuat uong phéap ini

(Phy lyc C)
Phuong phép giy mé 01 Té tiy séng O Gay mé toan than
Chan doén sau phau thuat O Phu hep

O Chay méu trong md

O Rach, thing bang quang

O Khéu vao rudt, thiung rudt

O Tén thuong than kinh chiu-ha vi, chéu-
ben sinh duc dbi gdy réi loan cim gidc viing
ben dui, té bi

Tai bién /Bién chiing

-

Thoi gian phau thuat

O Phuong phép Shouldice

O Chay méu vét md

O Sung hoéc teo tinh hoan
O Nhiém tring vét md

O Khéc:

DIEN TIEN BENH VA XU TRI TAI PHONG HOI SUC NGOAI

DAU HIEU Giv | Giv| Giv| Giv| Giv
Huyét ap
Déu hiéu sinh tén Mach
Nhiét do
Khoi phéng ving ben a O O [m] a
DPau ving ben O ] O O [m]
Triéu chfmgihé.c O O O [m] a
Diéu tri Theo phic d6 B
Chim séc Cép 1
DIEN TIEN BENH VA XU TRI SAU PHAU THUAT
DAU HIEU Gio| Gio| Gio| Giv| Gio
Huyét ap
Déu hiéu sinh tn Mach
Nhiét do
Khoéi phéng ving ben ] ] O O O
Dau ving ben O O ] 8| m|
Triéu chimg khéc a m] m] [w] ]
Céng thirc méu O O O O O
L Sl XQ cing chan( thing-nghiéng) O o | o | oo
Piéu tri Theo phac d6 C
Chim séc Cip 3
7. XUAT VIEN
. ; O Vét mé khé. giam dau L1 Khéng s6t
Tiéu chuin xudt ¥ién _L'Pperh ihan tr di i, sinhhoatcanhin T KhAG: ....oo.oorrveccccceereeeeee
. 0O Khoi bénh O Tir vong O Két thic quy trinh
Tinh trang xuit vign O Thuyén gidm O Rakhéiquytrinh
Hudng diéu trj tiep theo O Ct chi vét mb O Ché d6 dinh dudng
O Ubng thuéc theo don
[ Téi kham theo hen S6 ngay Gi8u tri: .evvvreeneeeeeeeeeriieeenns
Phong tranh [0 Han ché 1am vigc nang, ging sic | Ll Téo bon & 5 4 7
trai phat O Tiéu kho O Ho kéo dai
[ Hen tai khdm: ngay........thang.......ndm........ ; Phong kham sé: ............
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9. PHY LUC

ngay, chd 1 nim
sau khi sinh trang 186 — 188, Nha xuat ban Y hoc nim

Phu luc A: Chi dinh phdu thuét Phy luc B: Phan cdp chdm séc ngudi bénh
Tré em Ngudi 1én *  Can cir theo dicu 2, chuong I, chuong 11
Thoét vj bdm sinh: Thodt vj - cia thong tu huéng dan cong tc diéu dudng
khdng nén mb nahet | ) T vé chim séc ngudi bénh trong bénh vién cia

BO Ytésb 07/2011/TT-BYT;
+  Cin cir theo tai liéu Piéu dudng co ban 1,

Phan cép chim séc va néi dung theo timg
cép chiam séc duge quy dinh nhu sau:

Phu luc C

.

Phuong phép tao hinh thanh ben Bassini

Lua chon phuong phédp v cam: Té tay séng, mé nfi khi quan

Tu thé mé: bénh nim ngira

Rach da dudmg phan giac géc ben

Béc tach can co tim tii thodt vi

Dua tang thodt vj vao trong & bung

Khau budct cd tii thoat vj

Khau tgo hinh thanh sau éng ben 3 16p: co chéo trong, co ngang bung va l4 trén clia mac ngang vao déy ching
ben béng cic mii khéu roi

Khéu cin co chéo ngoai

Khéu da

Bing ép

Phuong phdp tao hinh thanh ben Shouldice

Lya chon phuong phép vb cam: té tuy séng, mé ndi khi quan

Tu thé mo: bénh nim ngira

Rach da dudmg phén gidc géc ben

Béc tich cén co tim tii thoét vi

Dua tang thoét vj vao trong & bung

Khau bugc cb tii thoét vi

Khau phyc héi thanh ben 4 16p:

Lép trong ciing bt déu tir cit mu ra 16 ben séu: khau dai chiu mu véi mit sau cia bao sau co thing bung &

- ftrong, mt dudi ciia mac ngang-cdn co ngang-co chéo bung trong & ngoai.

Lép thir hai, tir 16 ben séu vao cti mu: khau déy ching ben v&i bo dudi cia cén co ngang-co chéo bung trong.
Lép thir ba va tu: khau cdn co ngang-co chéo bung trong véi mit trong cia vat dudi cin co chéo ngoai, song
song va ngay trén ddy ching ben.

Khiu cén co chéo ngoai

Khéu da

Bing ép
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Phac d6 A

Phic d6 B

Phéc d6 C

» Dich truyén

Lactate Ringer 500ml

Natricloride 0,9% 500ml

Glucose 5% 500ml

Acidamine

Albumin

Nhil dich Lipid

» Khang sinh
CEPHALOSPORIN

Thé he I IL IL, IV 1 — 2 g/lén x

2 lan/ngay

Chéng vi khufn ky khi
Metronidazole 500mglchai TTM x
2 lan/ngay

» Giam phil né : Vintrypsine
5000 UI x 2 lo/ngay

» Giam dau

Paracetamol 1g Ichai TTM x 2
lén/ngéy

Kevindol 30mg TB x 2 lin/ngay

» Dich truyén

Lactate Ringer 500ml
Natricloride 0,9% 500ml
Glucose 5% 500ml

Acidamine

Albumin

Nhii djch Lipid

» Khang sinh
CEPHALOSPORIN

Thé he LI, IL, IV 1 — 2 g/ldn x
2 lan/ngay ;

Chéng vi khuén ky khi
Metronidazole 500mglchai TTM x
2 lan/ngay

> Giam phii né : Vintrypsine
5000 UI x 2 lo/ngay

» Giam dau

Paracetamol 1g Ichai TTM x 2
lan/ngay

Kevindol 30mg TB x 2 ]énfngfly
> Cim mau

A.T transamic 250 mg 2 éng
TMC x 2 lin/ngay

» Dich truyen

Lactate Ringer 500ml
Natricloride 0,9% 500ml
Glucose 5% 500ml

Acidamine

Albumin

Nhil dich Lipid

» Khang sinh
CEPHALOSPORIN

Thé hé I, 1L I1, IV 1 — 2 g/ldn x
2 lin/ngay

Chéng vi khuén ky khi
Metronidazole 500mglchai TTM x
2 1an/ngay

» Giam phu né : Vintrypsine
5000 Ul x 2 lo/ngay

> Giam dau

Paracetamol 1g lchai TTM x 2
lan/ngay

Kevindol 30mg TB x 2 lan/ngay
» Cim mau

A.T transamic 250 mg 2 éng
TMC x 2 lan/ngay
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